


 



 



 

 

 

              

(di Vanessa Guarna) 

 

Siamo andate in giro per la città a chiedere cosa fanno i ragazzi il sabato sera, quali 
sono i locali che frequentano di più. Questi sono alcuni dei loro pareri... 

 

 

 

 

4 

 

“Il sabato sera è l’unico momento di vero svago 

che ho, l’unica serata in cui non penso alle partite 

o alla scuola. Mi piace variare di sabato in sabato: 

adoro trascorrere serate tranquille con le mie 

amiche in pizzeria, ma mi diverto anche a ballare 

in disco. Il mio locale preferito, nonché quello che 

frequento abitualmente, è il Tunnel!”   

GIULIA B. 

   

 

Ogni settimana è un trauma aspettare il weekend, conto 

persino le ore! Il venerdì di solito faccio un aperitivo con  

le amiche al Garibaldi e poi tutte a ballare al Tunnel. Il 

sabato invece dipende dalle serate che ci sono in giro. Io e 

la mia compagnia frequentiamo molto il Paprika, una 

pizzeria molto buona! Io sono molto accomodante: mi 

piace alternare serate movimentate a serate tranquille.                      

SOFIA L. 
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 “Spesso e volentieri trascorro parte del mio sabato 

sera in palestra perché gioco in categoria a pallavolo e 

le partite sono fissate sempre nel weekend. Per  molte 

persone potrebbe essere un peso, ma non per me. 

Finisco di giocare, il tempo di una doccia e corro al mio 

punto di ritrovo con gli altri, come tutti i sabati sera: la 

birreria Cirenaica. Stiamo lì tutti insieme, mangiamo 

qualcosa e poi andiamo a ballare. La domenica è la 

giornata dedicata al relax. Il mio locale preferito è il 

Tunnel!” 

GIULIA R. 

“Non sono una persona che frequenta 

molti locali! A me piace trascorre il sabato 

sera tranquilla, magari sul mio divano, con 

qualche amica, una pizza e una bibita e un 

bel film in tv. In ogni caso il mio locale 

preferito è il Fuori orario!” 

IRENE B. 
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GIPSY GIRL 

Urban Outfit 

 

Elisa,18 Reggio 

Emilia 

 
“Anfibi glitterati per 

luccicare tutti i giorni 
come una principessa” 

 
Eleonora,19 Reggio Emilia 

 
 

“READY TO HANG OUT” 

 

Marica & Grazia, 18 

di Grazia 

Mariane e 

Marica 

Ranieri 
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GI RO I N CENTRO 
( di  Gi or gi o Di  Rosa-  Cr i st i an 

Pi sci ot t i  -  Ri ccar do Laur enzano)  

 

 

 

 

 

 

 

 

vuoi  esser e el egant e ma 
spor t i vo? 

al l a moda,  ma senza 
spender e t r oppo? 

Jeans del avè 

Magl i one over si ze 

Senza cal ze ( e quest o è 
gi à un r i spar mi o)   

…cappot t o cammel l o 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sneaker s 

Magl i et t a over s i ze 

St r appi  ai  j eans 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. . abbi amo t agl i at o 

t ut t o,  ma non l a 

cami ci a!!! 

  



 

 

La classifica dei 

nostri numeri uno 

della settimana!  
di Loise Effah 

  Giulia Bonacini 

Sara Esposito 

IL FILM : THE DANISH GIRL 

    di Tom Hooper 

 

Copenhagen, primi anni 

20. L'artista danese Gerda 

Wegener dipinge un 

ritratto del marito Einar 

vestito da donna. Il dipinto 

raggiunge grande 

popolarità e Einar inizia a 

mantenere in modo 

permanente un’apparenza 

femminile, mutando il suo 

nome in Lili Elbe. Spinto da 

ideali femministi e 

supportato dalla moglie, 

Elbe tenta di... 

 

 

 

IL LIBRO : AFTER 1  

di Anna Todd  

   

 

Tessa è una ragazza 

ambiziosa ma 

riservata che ama 

avere il controllo 

della propria vita. Al 

primo anno di 

college, il suo futuro 

sembra già segnato: 

una laurea, un buon 

lavoro, un 

matrimonio felice.. 

fino a che non 

incontra Hardin… 

 

LA CANZONE : HELLO 

di Adele 

E’ il singolo 

anticipatore del 

terzo album della 

cantautrice inglese 

Adele, dal titolo “25”. 

Hello è già diventato 

un blockbuster, 

primo nelle 

classifiche di tutto il 

mondo. 

Inconfondibile lo 

stile pop-soul di 

Adele che, ancora 

una volta, sostiene 

con la sua voce un 

testo e delle 

sonorità bellissime 

e orecchiabili. Un 

disco da gustare da 

soli, ma molto 

meglio in 

compagnia 

          IL VIDEO GIOCO: FIFA 16 
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Si è rinnovato in  

ogni zona del 

campo, per offrire 

esperienze 

entusiasmanti. 

Potrai  competere ai 

massimi livelli.  

Crea i tuoi momenti 

epici con FIFA 16. 
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1 CONDIVIDERE I TALENTI 

Metterli a disposizione degli altri 

2  ATTENTI ALLA PRIVACY 

Non dimenticare che il nostro profilo è a disposizione di molti sul web 

3   PRIMA UN ABBRACCIO 

Devono essere uno strumento secondario per contattare le persone 

4   LA “TIME LINE” DEL DIVERTIMENTO 

In compagnia lasciare da parte i social 

5   DARE PESO ALLE PAROLE 

Quello che si condivide può essere interpretato diversamente dalle vostre 

intenzioni iniziali 

6   LA VERITA’ VERA 

Controllare i contenuti prima di farli diventare notizia 

7   CURRICULUM A VITA 

Usare al meglio le notizie immagazzinate dalla rete 

8   SEMPRE ON LINE 

Per cercare chi non vediamo da tempo 

9   NON OFFENDERE 

Il cyber bullismo è punito severamente 

10   LA REGOLONA 

“posta” agli altri ciò che vorresti fosse “postato” a te 

 
 

IL DECALOGO DELLA SETTIMANA 
le regole d’oro per un utilizzo consapevole dei social network 
                                                                  ( a cura della Redazione) 

 

 

Consigli semplici ma  

importanti per il corretto e  

consapevole uso dei social.  

L’intento non è quello di  

criticare  gli 

aspetti negativi delle piattaforme  

virtuali con le quali siamo spesso 

connessi, bensì sottolinearne  la funzione  

positiva 
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(di 

Eleonora Zecchetti) 

 

Cantante, autore, regista, scrittore, padre di due figli. Luciano Ligabue rappresenta la 

più autorevole e credibile incarnazione del rock in Italia nell’ultimo quarto di 

secolo. Nato a Correggio nel 1960, ha cominciato a frequentare la musica attraverso 

l’esperienza giovanile nelle radio locali della provincia emiliana.Abita in centro a 

Reggio Emilia. Come lasciarsi sfuggire un’occasione così “ghiotta”..abbiamo un 

“gancio”. Riusciamo a fare alcune domande al Liga.  

Prima di diventare LIGABUE cosa facevi? 

‘’Ho fatto l’operaio, lavori stagionali in campagna, ragioniere e altre robe del genere ma prima di 

tutto questo sono stato GIOVANE anch’ io, e continuo tutt’ora a sentirmi GIOVANE nonostante gli 

anni che passano’’ 

Nei periodi di crisi il pensiero più diffuso è ‘’puntiamo sui GIOVANI’’, cosa 

dovrebbero fare gli adulti per accrescere la fiducia su di loro? 

‘’Questo paese ha la malattia di una classe dirigente che non riesce a far funzionare nulla 

nonostante avremmo tante possibilità di fare e dare soprattutto ai giovani.  Noi puntiamo su di loro 

ma diventa difficile per loro avere fiducia in se stessi quando in questo paese non ci sono possibilità 

elevate! Quello che secondo me dovrebbero fare gli adulti nonché quello che da padre ho fatto e 

continuerò a fare io è di continuare a spingerli e provare e non arrendersi al primo ostacolo, penso 

che loro possano cambiare il mondo nel loro piccolo o almeno provarci” 

Perché la musica è così importante per i giovani? 
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‘’Beh, la musica è importante in modo diverso per ognuno di noi ma penso che soprattutto al giorno 

d’oggi la musica sia una parte importante della vita dei giovani e se non tutti la maggior parte 

usano la musica per evadere dalla realtà giudicata una triste realtà da molti di loro. La musica fa 

sognare, con la musica si possono esprimere cose che magari in un discorso non ti vengono bene e 

c’è poco da fare, con la musica tocchi punti come il cuore.” 

 Ti sembra che la nostra città sia a misura per i giovani? 

‘’Dicono che faccia specie il fatto che uno che fa un mestiere pubblico continui a vivere nel paese in 

cui è nato, quando per me continuare a vivere qui è stata una non scelta non avevo bisogno di 

scegliere in nessun modo, è stata una continuità. Quando ero GIOVANE e non ancora LIGABUE 

avevo diverse possibilità ma una persona cambia paese o addirittura stato se nel posto in cui vive 

non trova le condizioni che gli piacciono oppure se ha il coraggio di farlo. Io nella ‘mia’ Correggio 

ho trovato tutte le condizioni favorevoli ma è anche vero che erano tempi d’oro. Ora la nostra città 

non offre molte opportunità per i giovani, ma è anche vero che alle volte  le offre e non sono prese 

al volo!’’ 

Non vogliamo rubare tempo prezioso! Grazie Mille Luciano…qualsiasi progetto tu abbia in mente 

sappi che ti seguiremo!!! 

Nel Gruppo di IANG abbiamo una vera e propria fan di Ligabue: una che non si ferma davanti a 

lunghi viaggi, lunghe file, lunghe attese per gustarsi un concerto del suo idolo (questo è quello che 

ha fatto anche a Reggio al Campovolo lo scorso settembre). 

Le chiediamo di farci avere un collage di foto che ci descrivano la carriera di Ligabue..ECCOLE 
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   di Anna Mancuso 

      

 

We are young 

We are strong 

We're not looking for where we belong 

WE ARE YOUNG 

We're not cool 

We are free 

And we're running with blood on our knees 

We could rule the world 

On a silver platter 

From the wrong to the right light 

To an open stream 

With a crash and burn 

We could make it better 

Turn it upside down 

Just you and me 

We are the dream 

No other way 

To be 

We are young 

We are strong 

We're not looking for where we belong 

We're not cool 

We are free 

And we're running with blood on our knees 

I could change the world 

I could make it better 

Kick it up and down 

Take a chance on me 

When you fake a smile 

And you think you're better 

  Gonna put it down 

Rip it at your feet 

No bridge to burn 

Nowhere to turn 

For me 

We are young 

We are strong 

 We're not looking for where we belong  
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ARIETE 
Sarete al centro dell’attenzione altrui e il vostro fascino 

non passerà inosservato. 

TORO 

Sono in vista belle opportunità con famiglia e amici. 

GEMELLI 

Il segreto per rendere al massimo nelle vostre attività 

quotidiane sarà fare ciò che vi piace di più. 

CANCRO 

Riuscirete a conquistare le prede più ambite grazie al 

fascino magnetico di Venere nel segno dello Scorpione. 

LEONE 

Prendete in mano la vostra vita usando tutto il tempo che 

vi serve! 

VERGINE 

Sarà un periodo florido: vi sentirete in forma fisicamente e 

sereni spiritualmente. 

BILANCIA 

Sarete intraprendenti come non mai! 

SCORPIONE 

Sfruttate al meglio la vostra capacità di trasformare i 

problemi in opportunità  

SAGITTARIO 

La semplicità è la vostra arma migliore per affrontare la 

vita. 

CAPRICORNO 

Il tempo vi aiuterà a capire di avere fatto la cosa giusta e 

migliore. 

ACQUARIO 

La fantasia vi è amica e non vi tradirà  

PESCI 

Se volete vincere nella vita dovete essere più concreti 

 

 

 

 

 

 

         1. Chi ha inventato i segni dello Zodiaco? 

          a) I Cinesi 

          b) I Babilonesi 

          c) Gli antichi Egizi 

         

          2. Quanti sono i segni dell’oroscopo 

 Cinese? 

           a) 36 

           b) 24  

           c) 12 

            

         3.”Gli astri influenzano , ma non 

 costringono” . Chi lo ha detto? 

            a) Galileo 

            b) San Tommaso 

            c) Platone 

             

          4. Sai cosa significa la parola oroscopo? 

            a)  Destino delle stelle 

            b)  Osservazione delle ore 

            c)  Predire il futuro 

 

          5. Quale tra questi animali non fa parte       

 dello zodiaco cinese? 

           a)  Topo 

           b)  Gatto 

           c)  Bue 

 

Le risposte sul nostro blog 

  di Joel Arthur, Giorgia Boffa e Erica Simonazzi 
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TEST: COME MI COMPORTO CON GLI ALTRI? 
 
     

 
 
 

  

 SCAPPI?  SEI AGGRESSIVO?  MANIPOLI?    SEI ASSERTIVO? 
 

Istruzioni:  per ogni domanda e in ogni casella scrivi una “V” o una “F”. Se sei d’accordo su quella       
  affermazione scriverai “V”, se non pensi o non agisci quasi mai secondo quanto  
  affermato scrivi “F”. Per non falsare i risultati devi rispondere a tutte le domande.  

Nelle discussioni: 
1.  mi metto spesso a fantasticare  
2.  difendo le mie idee con convinzione  

3.  evito i conflitti poiché non conducono a niente 

4.  riesco a fare effetto sul mio interlocutore 
5.  ritengo che chi parla di più è avvantaggiato nel dibattito 

6.  faccio volentieri dei paradossi, capovolgo il punto di vista 

7.  mi confondo raramente  
8.  spesso non oso parlare, anche se ne ho voglia 

9.  posso sostenere un idea che non approvo  

10.  per evitare conseguenze spiacevoli spesso faccio lo scemo 
11.  so che vincerò se il mio interlocutore è preso alla sprovvista.. 

12.  bisogna sapere confondere il proprio interlocutore 

13.  non ho pregiudizi nei confronti dei miei interlocutori 
14.  preferisco non esprimere le mie idee di fronte ad alcune persone  

15.  mi capita di perdere il filo del discorso 

16.  gli argomenti definitivi lasciano l’altro senza voce 
17.  so far parlare gli altri per costruirmi una rete personale d’informazioni 

18.  sono attento ai propositi altrui  

19.  preferisco astenermi piuttosto che affrontare un conflitto 
20.  so imporre le mie idee 

21.  posso difendere brillantemente un punto di vista che non approvo  

22.   posso manifestare con calma il mio totale disaccordo  

23.  spesso abbandonano la discussione perché non so difendere le mie idee 
24.  mi trovo a mio agio nelle discussioni 

25.  sono capace di dire che non ho compreso un idea 

26.  è utile talvolta essere in cattiva fede  
27.  in un dialogo esiste un vincente ed un perdente  

28.  mi sento meglio fuori dal dibattito che nel bel mezzo della mischia 

29.  so attirare l’attenzione e farmi ascoltare dagli altri 
30.  preferisco tacere piuttosto che rischiare di dire una stupidaggine 

31.  nessuno è del tutto insensibile alle lodi  

32.  non temo d’imbarazzare il mio interlocutore 
33.  so che parlare per primo è un rischio inutile 

34.  non ho paura di nessuno 

35.  riconosco il diritto all’errore per me e per il mio interlocutore 
36.  mi capita di non osare esprimere un’idea che mi sembra interessante 

37.  la contraddizione mi diverte 

38.  difendo sinceramente le mie idee 
39.  non è sempre il caso di dire tutto ciò che si pensa 

40.  mi dispiace spesso di non osare dire tutto 

41.  anche quando sono consultato, mi è faticoso esprimere chiaramente la mia posizione 
42.  dividere per comandare è un principio sempre efficace  

43.  raramente prendo la parola spontaneamente 

44.  bisogna saper anche andare in collera  
45.  senza ricercarlo, io non ho paura del conflitto 

46.  in una discussione voglio uscire vincente 

47.  so falsificare le mie idee quando penso che esse non siano condivise 
48.  sono in grado di cambiare opinione senza sentirmi manipolato 
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CONTROLLO DEI RISULTATI – Come fare? 

1. Considera solo le risposte dove hai indicato “V”; ognuna vale un punto. Non considerare le risposte 

dove hai indicato “F”.   
2. Distribuisci i punti ottenuti per ogni colonna, rispettando lo schema seguente. Se hai, ad esempio, 

segnato “V” alla prima affermazione devi inserire un punto nella colonna della fuga. 

3. Conta, alla fine, tutti i punti ottenuti per ogni colonna e otterrai il comportamento per te abituale. 
 

FUGA  ASSERTIVITA’ MANIPOLAZIONE AGGRESSIVITA’ 
1 2 3 4 

8 7 6 5 

14 9 10 11 

15 13 12 16 

19 18 17 20 

23 22 21 24 

28 25 26 27 

30 29 31 32 

36 35 33 34 

40 38 39 37 

41 45 42 44 

43 48 47 46 

TOTALE    

 

In quale colonna hai totalizzato il punteggio più alto? Cosa significa? 

Controlla qui le caratteristiche dei quattro atteggiamenti 

 
L’atteggiamento di fuga delle “carpe”   
Se hai totalizzato la maggior parte dei punti in questo comportamento probabilmente hai 

poco  interesse nei confronti degli altri, sei poco sincero e tendi a fuggire, a ritirarti, a non 

comunicare, a stare sulle tue; spesso sei passivo e vittimista, ti lamenti invece di reagire, 

cerchi la protezione degli altri, difficilmente prendi posizione... 

 

L’atteggiamento assertivo dei “delfini”  
Questo tipo di comportamento deriva allo stesso tempo dal saper ascoltare gli altri e da un 

buon livello di franchezza. Niente ipocrisie, la voglia ed il coraggio di dire chiaramente 

cosa pensiamo, cosa ci aspettiamo e cosa speriamo. Chi assume un comportamento 

assertivo non deve essere visto come uno zerbino. Se sei assertivo sai cosa vuoi, sei riflessivo e fiducioso, 

responsabile e coerente. Sei leale, corretto, fai quello che è necessario per raggiungere i tuoi obiettivi senza 

tuttavia calpestare i diritti degli altri. 

 

L’atteggiamento di manipolazione delle “murene”        
Se hai totalizzato la maggior parte dei punti in questo comportamento 

probabilmente hai un interesse nei confronti degli altri, ma ciò non è legato ad 

un approccio sincero quindi tieni un atteggiamento ambiguo e di sfruttamento.  

Esso è efficace, ma c'è un pericolo: se ti scoprono perdi  la fiducia di chi ne è stato vittima  

 

L’atteggiamento aggressivo degli “squali”  
Chi è aggressivo? Chi non rispetta le persone, dice apertamente ciò che pensa senza 

tener conto delle esigenze degli altri, critica e sminuisce i meriti altrui,  non permette 

all’interlocutore di esprimersi; si mette in  mostra, è competitivo, è impulsivo, crede di 

non sbagliare mai.   
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(di Daniel Leahu) 

Ogni settimana IANG ospita una squadra, un atleta, un gruppo sportivo.. 

mandateci le vostre foto 

questa settimana 

      Virtus Libertas Calcio ! 
Sede  Via Ferraroni  

Colori sociali  Blu, Royal, bianco  

Presidente  Gentile Antonio - Venturi Claudio (Vice 

Presidente  

DS  Porta Ermes (D.G.)  

Dirigenti  Massimo Minervino, Vasapollo 

Francesco, Trotta Raffaele, Doria 

Vincenzo, Dangelo Giuliana, Rossi 

Marco  

Sito web  www.virtuslibertas.it  

Email  virtuslibertas2014@gmail.com  

La Storia  Fondata nel 2014, ha già raggiunto la 

vetta della classifica arrivando 

seconda nel campionato di PRIMA 

CATEGORIA 2014/2015.  

Campo  Campo Parrocchiale Pieve Modolena  
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SCUOLA…….. 
(di Melissa Domenichini e Angela Natale) 

Ragazzi mandateci foto, esperienze, progetti, viaggi. 

Ogni settimana questa pagina ospiterà la vostra scuola. 

Siamo della Filippo Re di v.le Trento Trieste a Reggio Emilia. E’ l’istituto professionale per i 

servizi commerciali. In un percorso di tre o cinque anni ci prepariamo per affrontare o 

l’Università o il mondo del lavoro… nel frattempo, giorno, dopo giorno, sperimentiamo lo stare 

insieme, lo studiare (senza esagerare), il ritrovarci per approfondire tutte le tematiche che 

ruotano attorno all’azienda e non solo. Gli spazi per lavorare ci sono, a volte manca il giusto 

impegno, ma si sa, siamo studenti!!! 

 

 

 

FILIPPO RE 
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CHIEDIMI 

SE SONO 

FELICE 
(a cura della Redazione) 

 

In una sua canzone Luca 

Carboni scrive “I professori 

non chiedevano mai se 

eravamo felici”.  

Chiedere a qualcuno se è 

felice non può prescindere 

dal chiedere cos’è per lui la 

felicità. E allora  

ci siamo messi a fare questa 

domanda ad alcuni ragazzi. 

Per capire.  

 

Giada: “La felicità sta in un 

momento in cui ci si rende 

conto che niente potrebbe 

andare meglio.  

 

Fabio: E’ felicità quando 

stai bene con te stesso.  

 

(Ci colpisce il fatto che 

sembra che si tratti solo di 

un problema di armonia 

personale, di  

accettazione di se stessi) 

 

Debora dice: “La felicità 

non è una cosa continua. 

Succede qualcosa che ti fa 

provare un  

sentimento piacevole , ma 

poi passa.  

Nessuno è pienamente 

felice per lungo tempo.  

C’è sempre qualcosa da 

desiderare che pensi ti 

possa fare più felice”  

 

(E qui colpisce la 

consapevolezza che la 

felicità corrisponde a dei 

momenti).  

 

Luigi:”Mi fa felice vedere 

mio fratello che gioca,, mio 

padre e mia madre che 

vanno d’accordo,  

raccontare a mia nonna che 

ho preso un bel voto e va 

bene anche un 6.  

 

Caterina:” Felicità è aiutarsi 

l’uno con l’altro, nel 

momento del bisogno”.  

 

(E' felicità quando anche gli 

altri sono felici)  

 

Sebastiano:”“E’ avere 

intorno a te persone alle 

quali vuoi bene”:  

 

E che rumore fa la felicità? 

Fa un rumore tremendo 

dentro, un rumore di risate, 

di battiti del  

cuore; e fuori la tranquillità 

che senti quando sei felice”.  

 

Ora, è vero che per altri la 

felicità è la ricerca 

dell’attimo fuggente da 

sfruttare, del midollo della 

vita da succhiare, delle 

mille esperienze nelle quali 

buttarsi alla ricerca del 

piacere immediato. Sì, è  

vero, moltissimi vivono così 

e moltissimi rischiano di 

scambiare tutto questo con 

il loro desiderio di  

felicità (il famoso “carpe 

diem” de L’attimo 

fuggente”).  

 

Solo però chi desidera 

l’infinito rischia poi la bella 

e sorprendente avventura 

d’incontrarlo. 
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di  Jose 
Pilato 

 
 
 

 

 

 

 

  

Questa settimana ospitiamo 

 

Leonardo 

Decarli 
 

Genere: video divertenti ! 

 
Di sé dice:  

 

 

 

 

 

 

 

 

Attore, speaker e vocalist nelle 

discoteche, adoro conoscere 

persone nuove, farle divertire e 

lasciare un segno in ognuna di 

esse. Mi diverto a fare video 

stupidi, parodie varie da caricare 

sul Tubetto...Mah, sarà!:) 

 
 

E ADESSO TUTTI I 

NOSTRI RIFERIMENTI 

 
Redazione di IANG 

Vicolo Trivelli,5 

42121 Reggio Emilia 

Email: 

iangmagazine17@gmail.com 

Tel 0522 497344 

Dir. Resp.Carlo Possa 

 

Seguici su 

 

 
https//www.facebook.com/iangsoccoop/?fref=

nf 

 

 

 
https//www.youtube.com/canne/UCslqw4En-

errWFXHEbqSK8w 

 

 
https//twitter.com/?request_context=signup 

 

 
https//www.instagram.com/iangsoccoop/ 

 

 

 
https//www.tumblr.com/dashboard 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                    con  il Patrocinio di 

 

I marchi inseriti nella pubblicazione sono esclusivamente ad uso didattico-formativo 


